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ZKRACENA INFORMACE O PRIPRAVKU

MAGNE B, 470 mg/5 mg obalene tablety

LECIVE LATKY Magnesii lactas dihydricus 470 mg, pyridoxini hydrochloridum 5 mg v 1 obalené tableté. INDIKACE: Nedostatek horcCiku. Priznaky signalizujici
nedostatek horcCiku: nervozita, podrazdenost, mirna uzkost, prechodna vycCerpanost, lehci poruchy spanku, znamky uzkosti jako napr. kreCe travicino traktu nebo
busSeni srdce (bez srdecnich poruch); svalove kieCe; mravenceni. Nedojde-li ke zlepseni po 1 mésici, neni prospésne v le€be pokracovat. DAVKOVANI: Pro dospélg,
dospivajici a déti od 6 let. Dospéli: 6 tbl. denné. Déti: od 6 let (20 kg tél. hm.) 4—6 tbl. denné. V téhotenstvi nema denni davka presahnout 2 tbl. Pri stredné tézke
poruse funkce ledvin je treba provést upravu davky na zakladé vysetreni hladiny horciku v plazmé. Pri tézké poruse funkce ledvin s clearance kreatininu < 30 ml/s je
podavani pripravku kontraindikovano. LéCba ma byt prerusena, jakmile se seroveé hladiny horciku vrati do normalu. Denni davku je vhodné rozdelit do 2-3 dilcich
davek (rano, v poledne a vecer), nejlepe béhem jidla. Tablety je tfeba vzdy zapit velkou sklenici vody. KONTRAINDIKACE: Hypersenzitivita na léCivé nebo pomocné
latky obsazené v pripravku. Tézka ledvinova nedostateCnost s clearance kreatininu nizsi nez 30 ml/min. Soucasne uzivani s levodopou bez podavani perifernich
iInhibitoru dopa-dekarboxylazy. ZVLASTNI UPOZORNENI: V pripade souCasneho nedostatku vapniku je treba nejdrive korigovat deficit horcCiku a pak teprve podavat
vapnik. U stredne tezke poruchy funkce ledvin je treba podavat opatrne — riziko hypermagnezemie. Pri uzivani vysokych davek pyridoxinu po dlouhou dobu se muze
objevit senzoricka axonalni neuropatie. Obsahuje sachardzu. Pac. se vzacnymi dedicnymi problemy s intoleranci fruktozy, malabsorpci glukozy a galaktozy nebo
se sachardzo-izomaltazovou deficienci nemaji tento pripravek uzivat. INTERAKCE: Kontraindikace u pac. uzivajicich samotnou levodopu (tj. bez perif. inhibitoru
dopa-dekarboxylazy) — pyridoxin snizuje nebo inhibuje aktivitu levodopy. Soucasné podavani s léky na bazi soli fosforu a vapniku se nedoporucuje — tyto slouceniny
inhibuji strev. absorpci horciku. Magne B, se ma uzivat aspon 3 h po podani p. o. tetracyklinu. Kombinace s chinidinovymi preparaty se nedoporucuje, nebot vede
ke zvys. plazm. chinidinu a riziku predavkovani. Chinolony se podavaji nejmene 2 h pred nebo 6 h po podani pripravku na bazi horcCiku, aby se predeslo naruseni
jejich vstrebavani. TEHOTENSTVI A KOJENI: V tehotenstvi se ma podavat jen v nutnych pripadech a v nizsich davkach. V dobe kojeni nejvyse 4 tbl. za den. UCINKY
NA SCHOPNOST RIDIT A OBSLUHOVAT STROJE: Zadny nebo zanedbatelny vliv ha schopnost ridit nebo obsluhovat stroje. NEZADOUCI UCINKY: Hypersenzitivita,
prdjem, bolest bficha, koz. reakce v&. urtikarie, pruritu, ekzému, erytému. PREDAVKOVANI: Lécba: thydratace forsirovana diureza. V pripade nedostatecnosti ledvin
hemodialyza nebo peritonealni dialyza. VELIKOST BALENI: 50, 60 nebo 100 obalenych tablet. Na trhu nemusi byt véechny velikosti baleni. DOBA POUZITELNOSTI:
2 roky. UCHOVAVANI: Pri teplote do 25 °C. DRZITEL ROZHODNUTI O REGISTRACI: Opella Healthcare Czech s.r.o., Generala Plky 430/26, 160 00 Praha 6, Ceska
republika. REGISTRACNI CISLO: 39/024/91-S/C. DATUM POSLEDNI REVIZE TEXTU: 6. 11. 2023. Pfipravek je volné prodejny a neni hrazen z prostifedku vefejného
zdravotniho pojisténi. Pred vydejem ¢i podanim se seznamte s uplnou informaci o pripravku.
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